
 THỰC ĐƠN KHẨU PHẦN ĂN CHO HỌC SINH BÁN TRÚ 

TRƯỜNG TIỂU HỌC  HẠ LONG

    Tuần 11

 ( Từ 17/11/2025 đến 21/112025)

Đơn vị cung cấp cơm suất: Hộ KD cơ sở chế biến suất ăn An Phú 2                                                                     Phê duyệt của nhà trường

Địa chỉ: Tổ 3 khu 10, Phường Bãi cháy, Quảng Ninh                                                                                     Hiệu Trưởng

Họ và tên đại diện hộ kinh doanh bà: Phạm Thị Thúy Nga - Số điện thoại: 0903589866

Chủ cơ sở     

                                                                                                                            

                                                                                                                             

          Nguyễn Thị Hương

Thứ 2 (17/11) Thứ 3 (18/11) Thứ 4 (19/11) Thứ 5 (20/11) Thứ 6 (21/11)

Món 

cơm Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

Món 

chính
Chả thịt viên Thịt rang trứng Thịt bò hầm khoai tây Thịt gà rán Tôm bao bột giòn

Món 

phụ
Giò rim hành Chả tôm viên Tép rang chua ngọt Mọc thịt rim mắm Đậu phụ kho thịt

Món 

rau Su su xào Khoai tây xào Củ quả luộc Su su xào Khoai tây xào

Canh Canh bắp cải nấu thịt Canh bí đỏ ninh xương Canh  xương nấu chua Canh khoai tây Canh  bí đỏ
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